
 

   ORARIO INDICATIVO MEETING VACANZE 2019 

H 17.00 RITROVO 

H 18.00 60 HS CF  GIAVELLOTTO M 

H 18.15 100 HS CM   TRIPLO CF 

18.25 60 mt RF 

18.35 60 mt RM  PESO RF 

18.45 100 F 

18.55 100 M    TRIPLO CM  GIAVELLOTTO F 

19.05 600 RM 

19.15 600 RF   PESO RM 

H 19.25 200 M (A INVITI, CON MINIMO) 

H 19.35 300 CF   LUNGO F 

H 19.45 300 CM 

H 19.55 400 F 

H 20.05 400 M 

H 20.15 3000F   LUNGO M  GIAVELLOTTO CM 

H 20.35 3000M 

   


